
附录 2灭火器选择和使用

1.考试方式

实际操作、仿真模拟操作。

2.考试时间

5分钟。

3.安全操作步骤

（1）准备工作：检查灭火器压力、铅封、出厂合格证、有效期、瓶体、喷管。

（2）火情判断：根据火情；选择合适灭火器迅速赶赴火场；正确判断风向。

（3）灭火操作：站在火源上风口；离火源 3-5m 距离迅速拉下安全环；手握喷嘴对准着火点，压下手柄，侧身对

准火源根部由近及远扫射灭火；在干粉将喷完前（3s）迅速撤离火场，火未熄灭应继续更换操作。

（4）检查确认：检查灭火效果；确认火源熄灭；将使用过的灭火器放到指定位置；注明已使用；报告灭火情况。

（5）清点收拾工具，清理现场。

4.评分标准

（1）配分标准：100 分，各项目所扣分数总和不得超过该项应得分值。

（2）评分表

灭火器选择和使用 考试时间：5分钟

序号 考试项目 考试内容 配分 评分标准

1 准备工作
检查灭火器压力、铅封、出厂合

格证、有效期、瓶体、喷管
10

未检查灭火器扣 10分；压力、铅封、瓶

体、喷管、有效期、出厂合格证漏检查一

项扣 2分。

2 火情判断
根据火情选择合适 的灭火器，

迅速赶赴火场，准确判断风向
15

灭火器选择错误扣 15分；风向判断错误

扣 15分；赶赴火场动作迟缓扣 5分。

3 灭火操作
站在火源上风口；离火源 3-5m

距离迅速拉下安全环
20

未站火源上风口扣 20分；灭火距离不对

扣 10分；未迅速拉下安全环扣 5分。



手握喷嘴对准着火点，压下手柄，

侧身对准火源根部由近及远扫射

灭火；在干粉将喷完前（3s）迅

速撤离火场，火未熄灭应继续更

换操作

25

未侧身对准火源根部扫射扣 10分；未由

近及远 灭火扣 10分；干粉喷完前未迅

速撤离扣 10分；火未熄灭就停止操作扣

10分。

4 检查确认

检查灭火效果；确认火源熄灭 10
未检查灭火效果扣 10分；未确认火源熄

灭扣 10分。

将使用过的灭火器放到指定位

置；注明已使用
10

未放到指定位置扣 5分；未注明已使用

扣 10分。

报告灭火情况 5 未报告灭火情况扣 5分。

5 现场清理 清理 5 未清理工具、现场扣 5分。

6 合计 100


